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ABSTRAK: Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji efektivitas metode pembelajaran inovatif 

dalam pendidikan biologi melalui tinjauan pustaka. Metode pembelajaran inovatif, yang meliputi 

pendekatan berbasis proyek, pembelajaran kolaboratif, dan penggunaan teknologi digital, telah 

menjadi fokus utama dalam meningkatkan kualitas pendidikan di berbagai tingkat. Dengan 

menganalisis berbagai studi dan literatur yang relevan, penelitian ini mengevaluasi dampak 

metode tersebut terhadap pemahaman konsep, motivasi siswa, dan hasil belajar dalam mata 

pelajaran biologi. Hasil tinjauan menunjukkan bahwa penerapan metode pembelajaran inovatif 

tidak hanya meningkatkan keterlibatan siswa, tetapi juga mendukung pengembangan keterampilan 

berpikir kritis dan analitis. Selain itu, penelitian ini mengidentifikasi tantangan yang dihadapi oleh 
pendidik dalam implementasi metode inovatif, serta rekomendasi untuk praktik pendidikan yang 

lebih baik di masa depan. Temuan ini diharapkan dapat memberikan kontribusi signifikan bagi 

pengembangan kurikulum dan strategi pengajaran dalam pendidikan biologi. 

 

Kata Kunci: Efektivitas, Metode Pembelajaran Inovatif, Pendidikan Biologi.  

 

ABSTRACT: This research aims to examine the effectiveness of innovative learning methods in 

biology education through a literature review. Innovative learning methods, which include 

project-based approaches, collaborative learning, and the use of digital technology, have become 

a major focus in improving the quality of education at various levels. By analyzing various studies 

and relevant literature, this research evaluates the impact of the method on conceptual 
understanding, student motivation, and learning outcomes in biology subjects. The results of the 

review show that the application of innovative learning methods not only increases student 

engagement, but also supports the development of critical and analytical thinking skills. 

Additionally, this research identifies challenges faced by educators in implementing innovative 

methods, as well as recommendations for better educational practices in the future. These findings 

are expected to provide a significant contribution to curriculum development and teaching 

strategies in biology education. 
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PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan salah satu aspek penting dalam pengembangan 

sumber daya manusia. Dalam konteks pendidikan di Indonesia, khususnya dalam 

bidang biologi, metode pembelajaran yang digunakan sangat memengaruhi 
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efektivitas pemahaman siswa terhadap materi yang diajarkan (Azizah & Alberida, 

2021). Dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi yang semakin 

pesat, tantangan bagi pendidik adalah menciptakan metode pembelajaran yang 

tidak hanya informatif, tetapi juga inovatif dan menarik bagi siswa. Lasaiba 

(2023) menyatakan hal ini menjadi semakin krusial mengingat bahwa biologi 

merupakan salah satu mata pelajaran yang memiliki kontribusi besar dalam 

memahami fenomena alam dan kehidupan. 

Metode pembelajaran inovatif dapat didefinisikan sebagai pendekatan 

yang mengutamakan keterlibatan aktif siswa dalam proses belajar, sehingga siswa 

tidak hanya sebagai penerima informasi, tetapi juga sebagai pelaku dalam 

pembelajaran (Magdalena et al., 2020). Beberapa contoh metode inovatif yang 

dapat diterapkan dalam pembelajaran biologi, antara lain pembelajaran berbasis 

proyek, pembelajaran kolaboratif, dan pemanfaatan teknologi informasi 

(Novitasary, 2023). Metode-metode ini dirancang untuk meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis, kreativitas, serta kemampuan berkolaborasi di antara 

siswa. 

Salah satu tujuan dari penerapan metode pembelajaran inovatif adalah 

untuk meningkatkan motivasi siswa dalam belajar (Rai et al., 2017). Siswa yang 

termotivasi cenderung lebih aktif dan memiliki minat yang tinggi terhadap materi 

pelajaran, sehingga proses pembelajaran dapat berlangsung dengan lebih efektif 

(Safnowandi, 2016). Selain itu, metode inovatif juga diharapkan dapat 

meningkatkan daya ingat siswa terhadap materi yang diajarkan, karena mereka 

terlibat langsung dalam proses pembelajaran dan dapat menghubungkan teori 

dengan praktik. 

Di sisi lain, tantangan dalam penerapan metode pembelajaran inovatif juga 

tidak dapat diabaikan. Beberapa guru mungkin merasa kesulitan dalam 

mengimplementasikan metode ini karena kurangnya pelatihan atau pemahaman 

tentang teknik-teknik inovatif. Selain itu, Sinaga et al. (2024) mengemukakan 

bahwa faktor-faktor seperti keterbatasan waktu dan sumber daya juga dapat 

menjadi penghalang dalam penerapan metode pembelajaran yang lebih interaktif. 

Oleh karena itu, penting untuk melakukan penelitian mengenai efektivitas metode 

pembelajaran inovatif dalam konteks pendidikan biologi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas berbagai metode 

pembelajaran inovatif dalam pengajaran biologi di sekolah menengah. Dengan 

melakukan analisis terhadap hasil belajar siswa, diharapkan dapat ditemukan 

metode mana yang paling efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep-

konsep biologi. Selain itu, penelitian ini juga menggali bagaimana siswa 

merespons metode pembelajaran yang diterapkan dan sejauh mana mereka merasa 

terlibat dalam proses belajar. 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi 

pengembangan kurikulum dan strategi pengajaran dalam pendidikan biologi. 

Dengan mengidentifikasi metode pembelajaran yang paling efektif, diharapkan 

guru dapat lebih mudah dalam merancang pembelajaran yang menarik dan sesuai 

dengan kebutuhan siswa. Hal ini tidak hanya akan meningkatkan kualitas 

pendidikan biologi, tetapi juga mendorong siswa untuk lebih aktif dan kritis dalam 

memahami dunia di sekitar mereka. 
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Penelitian ini juga berupaya untuk memberikan rekomendasi bagi 

pelatihan guru dalam menerapkan metode pembelajaran inovatif. Menurut Sari 

(2024), melalui pemahaman yang lebih baik tentang strategi pembelajaran yang 

efektif, guru akan lebih siap untuk menghadapi tantangan di ruang kelas dan dapat 

menciptakan lingkungan belajar yang lebih dinamis. Dengan demikian, 

pendidikan biologi dapat menjadi lebih relevan dan sesuai dengan perkembangan 

zaman. 

Dalam konteks yang lebih luas, penerapan metode pembelajaran inovatif 

dalam pendidikan biologi juga akan berkontribusi pada peningkatan literasi sains 

di masyarakat (Hakim, 2023). Dengan mengedukasi siswa tentang pentingnya 

biologi dalam kehidupan sehari-hari, diharapkan dapat tercipta generasi yang 

lebih peduli terhadap isu-isu lingkungan dan kesehatan. Oleh karena itu, 

penelitian ini tidak hanya berfokus pada aspek akademis, tetapi juga pada dampak 

sosial yang lebih besar dari pendidikan biologi yang efektif. 

 

METODE 

Penelitian ini dilakukan dengan metode literature review. Teknik 

penulisan dilakukan dengan cara mengumpulkan data dan informasi, dengan 

membaca artikel di jurnal ilmiah nasional yang terakreditasi maupun yang belum 

terakreditasi, melakukan browsing di internet, dan mencari referensi-referensi 

yang berkaitan dengan penulisan ini. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada penelitian ini, dilakukan tinjauan pustaka mengenai efektivitas 

metode pembelajaran inovatif dalam pendidikan biologi. Beberapa metode yang 

diteliti meliputi pembelajaran berbasis proyek, pembelajaran kooperatif, serta 

pemanfaatan teknologi informasi dan komunikasi. Dari tinjauan yang dilakukan, 

teridentifikasi bahwa metode pembelajaran inovatif memberikan dampak positif 

terhadap peningkatan pemahaman konsep biologi siswa. Hal ini sejalan dengan 

penelitian Hayya' (2023) yang menunjukkan bahwa keterlibatan aktif siswa dalam 

proses pembelajaran dapat meningkatkan retensi informasi dan pemahaman yang 

lebih mendalam. 

Metode pembelajaran berbasis proyek (Project-Based Learning/PjBL) 

merupakan salah satu pendekatan yang banyak dibahas dalam literatur. Masrinah 

et al. (2019) menyatakan bahwa PjBL tidak hanya meningkatkan pemahaman 

siswa terhadap materi biologi, tetapi juga mengembangkan keterampilan berpikir 

kritis dan kerja sama. Melalui proyek nyata, siswa dihadapkan pada tantangan 

yang memerlukan investigasi mendalam dan penerapan konsep biologi dalam 

konteks kehidupan nyata, sehingga mereka lebih termotivasi untuk belajar. 

Pembelajaran kooperatif juga menunjukkan hasil yang signifikan dalam 

penelitian ini. Dengan melibatkan siswa dalam kelompok kecil, metode ini 

mendorong interaksi dan kolaborasi antar siswa. Pembelajaran kooperatif tidak 

hanya meningkatkan pemahaman akademis siswa, tetapi juga mengembangkan 

keterampilan sosial dan emosional mereka. Anugrah et al. (2023) mengemukakan 

bahwa pembelajaran kooperatif dapat meningkatkan pencapaian akademik siswa 

dan memperkuat keterampilan sosial, yang sangat penting dalam pembelajaran 
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biologi. Interaksi sosial yang terjadi dalam kelompok memungkinkan siswa untuk 

saling bertukar ide dan memahami perspektif yang berbeda, sehingga 

memperkaya pengalaman belajar (Hadiyanto et al., 2024). 

Dalam konteks pemanfaatan teknologi, Firmansyah (2024) menyatakan 

bahwa penggunaan multimedia dan aplikasi pendidikan digital dapat 

meningkatkan minat dan keterlibatan siswa. Penggunaan video, simulasi, dan alat 

peraga interaktif dalam pengajaran biologi terbukti efektif dalam menjelaskan 

konsep-konsep kompleks yang sulit dipahami jika hanya menggunakan metode 

konvensional (Pratiwi, 2018). Teknologi juga memberikan kesempatan bagi siswa 

untuk belajar secara mandiri, di mana mereka dapat mengakses berbagai sumber 

belajar yang dapat memperkaya wawasan mereka. 

Salah satu tantangan yang dihadapi dalam penerapan metode pembelajaran 

inovatif adalah kesenjangan antara teori dan praktik (Akbar et al., 2023). 

Beberapa guru masih terjebak dalam metode pengajaran tradisional yang lebih 

fokus pada penyampaian informasi daripada keterlibatan siswa. Oleh karena itu, 

penting untuk memberikan pelatihan dan dukungan bagi guru dalam menerapkan 

metode inovatif. Pendidikan guru yang memadai akan membantu mereka 

memahami pentingnya pendekatan baru dalam pembelajaran dan bagaimana cara 

mengimplementasikannya secara efektif di kelas. 

Penelitian Tibahary & Muliana (2018) juga menunjukkan bahwa 

keberhasilan metode pembelajaran inovatif sangat bergantung pada konteks 

sekolah dan karakteristik siswa. Dalam lingkungan yang mendukung, seperti 

sekolah yang memiliki fasilitas yang memadai dan budaya pembelajaran yang 

positif, efektivitas metode inovatif dapat meningkat (Laia & Zagoto, 2022). Selain 

itu, perbedaan dalam gaya belajar siswa juga harus diperhatikan, sehingga metode 

yang diterapkan dapat disesuaikan dengan kebutuhan dan preferensi siswa. 

Metode pembelajaran inovatif memiliki potensi besar untuk meningkatkan 

kualitas pendidikan biologi. Namun, untuk mencapai hasil yang optimal, 

kolaborasi antara pendidik, siswa, dan lembaga pendidikan sangat diperlukan. 

Selain itu, penelitian lebih lanjut juga perlu dilakukan untuk mengeksplorasi 

dampak jangka panjang dari metode pembelajaran inovatif terhadap pencapaian 

akademik siswa dan minat mereka terhadap biologi. 

 

SIMPULAN 

Simpulan dari penelitian ini yaitu penerapan metode pembelajaran inovatif 

dalam pendidikan biologi bukan hanya sekadar alternatif, tetapi menjadi 

kebutuhan untuk menghadapi tantangan pendidikan di era modern. Inovasi dalam 

pembelajaran dapat membawa perubahan positif yang signifikan dalam cara siswa 

memahami dan mengaplikasikan ilmu biologi, sehingga menciptakan generasi 

yang lebih siap menghadapi tantangan global di bidang sains dan mendorong 

siswa untuk menjadi pembelajar seumur hidup yang aktif dan inovatif. 

 

SARAN 

Saran yang dapat diberikan adalah lakukan evaluasi secara berkala 

terhadap efektivitas metode pembelajaran yang diterapkan dan kumpulkan umpan 

balik dari siswa dan guru untuk perbaikan yang berkelanjutan. 
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