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ABSTRAK: Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan buku saku Greening Education
sebagai media edukatif yang mendukung peningkatan kesadaran serta penerapan praktik ramah
lingkungan di SMK Negeri 1 Puring. Buku ini disusun berdasarkan tiga pilar utama yang
dikemukakan olen UNESCO, yaitu Greening School, Greening Curriculum, dan Greening
Teacher. Metode penelitian yang digunakan adalah model pengembangan 4D (Define, Design,
Develop, Disseminate), namun penelitian ini dibatasi hingga tahap pengembangan (Develop)
karena keterbatasan waktu dan ruang lingkup. Validasi produk dilakukan oleh dua orang ahli,
masing-masing dari bidang media dan materi. Hasil validasi menunjukkan bahwa buku saku
termasuk dalam kategori layak, dengan skor rata-rata 77,5 dari ahli media dan 70,8 dari ahli
materi. Masukan dari validator, terutama menyoroti perlunya perbaikan pada desain sampul dan
kesesuaian gambar dengan isi materi. Dengan demikian, buku saku ini dinilai dapat digunakan
sebagai sarana edukasi sekaligus media promosi dalam mendukung program Sekolah Adiwiyata
serta implementasi Greening Education di lingkungan SMK. Diharapkan penggunaan buku ini
dapat memperkuat integrasi nilai-nilai keberlanjutan dalam proses pembelajaran, serta membentuk
budaya sekolah yang peduli terhadap lingkungan.

Kata Kunci: Buku Saku, Greening Education, Media Pembelajaran, Pendidikan Lingkungan.

ABSTRACT: This study aims to develop a pocket book Greening Education as an educational
media that supports increasing awareness and implementing environmentally friendly practices at
SMK Negeri 1 Puring. This book is compiled based on three main pillars proposed by UNESCO,
namely Greening School, Greening Curriculum, and Greening Teacher. The research method used
is the 4D development model (Define, Design, Develop, Disseminate), but this study is limited to
the development stage due to time and scope limitations. Product validation was carried out by
two experts, each from the media and material fields. The validation results showed that the pocket
book was included in the feasible category, with an average score of 77.5 from media experts and
70.8 from material experts. Input from the validator, especially highlighted the need for
improvements to the cover design and the suitability of the images to the content of the material.
Thus, this pocket book is considered to be able to be used as a means of education as well as a
promotional media in supporting the Adiwiyata School program and the implementation of
Greening Education in the SMK environment. It is hoped that the use of this book can strengthen
the integration of sustainability values in the learning process, as well as form a school culture
that cares about the environment.
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PENDAHULUAN

Perubahan iklim dan kerusakan lingkungan merupakan tantangan global
yang kian mengkhawatirkan. Di Indonesia, permasalahan seperti polusi udara,
banjir rob, dan pencemaran sungai menunjukkan bahwa kerusakan lingkungan
telah berdampak signifikan terhadap kehidupan masyarakat. Oleh karena itu,
dunia pendidikan memiliki peran strategis dalam meningkatkan kesadaran, serta
menanamkan nilai-nilai keberlanjutan sejak dini. UNESCO sebagai badan khusus
PBB yang fokus pada pendidikan sangat mendorong dunia pendidikan turut serta
dalam mengatasi perubahan iklim dan kerusakan lingkungan. Salah satu buktinya
nyatanya, yaitu mendorong negara yang tergabung dalam PBB untuk
mengimplementasikan Greening Education.

Ada 3 pilar Greening Education, yaitu: 1) Greening Schools; 2) Greening
Curriculum; dan 3) Greening Teacher (UNESCO, 2025a). Pilar Greening Schools
fokus pada bagaimana institusi pendidikan dapat mengadopsi praktik ramah
lingkungan dalam infrastruktur, pengelolaan, dan operasional. Beberapa elemen
kuncinya, yaitu: 1) bangunan hijau; 2) memiliki manajemen limbah sistem
pengelolaan sampah; dan 3) akses ke lingkungan hijau (UNESCO, 2025b). Pilar
Greening Curriculum menyoroti bagaimana keberlanjutan dan isu lingkungan
diintegrasikan ke dalam semua mata pelajaran pendidikan formal (UNESCO,
2024a). Pilar Greening Teacher mencakup pelatihan dan peningkatan kapasitas
guru, siswa, dan pemangku kepentingan untuk mendukung pendidikan yang
berorientasi pada keberlanjutan (UNESCO, 2024b).

Salah satu SMK yang visinya terkait keberlanjutan hijau adalah SMK
Negeri 1 Puring. SMK Negeri 1 puring letaknya berada dijalan Selatan-selatan
Km. 4, Tambakmulyo, Kec. Puring, Kab. Kebumen, Provinsi Jawa Tengah. Di
SMK Negeri 1 Puring terdapat jurusan kelautan, otomotif, dan pertanian.
Didukung fasilitas modern, kegiatan ekstrakulikuler, TeFa, serta berbagai program
pengembangan masyarakat dan sertifikasi profesi, sekolah ini juga aktif meraih
prestasi dan menjadi pusat pelatihan bagi masyarakat sekitar.

Walaupun civitas SMK Negeri 1 Puring perencanaannya sudah
menerapkan keberlanjutan hijau, namun implementasinya tidak maksimal. Salah
satunya adalah pada Jurusan TKR yang belum mengintegrasikan prinsip-prinsip
pelestarian lingkungan dalam setiap aktivitas pembelajaran praktik, termasuk
dalam tahapan-tahapan service kendaraan. Kegiatan tune up kendaraan merupakan
bagian penting dari pemeliharaan kendaraan bermotor roda empat. Proses tune up
ini mencakup berbagai tahapan, seperti pengecekan komponen mesin, penyetelan
sistem pengapian, pengaturan sistem bahan bakar, serta pemeriksaan dan
pengukuran emisi gas buang (Iskandar et al., 2024b; Iskandar et al., 2024c).
Namun, tahapan ini tidak lepas dari risiko menimbulkan dampak negatif terhadap
lingkungan, khususnya dalam bentuk polusi udara. Emisi gas buang dari
kendaraan, seperti karbon monoksida (CO), hidrokarbon (HC), nitrogen oksida
(NOx), dan partikulat dapat mencemari udara di lingkungan sekitar bengkel
sekolah (Iskandar et al., 2020; Iskandar et al., 2024a; Kemenkes, 2024).

Polusi udara yang dihasilkan dari kegiatan pembelajaran tersebut,
meskipun terjadi dalam skala terbatas, tetap berpotensi mengganggu kualitas
udara di lingkungan sekolah, mengancam kesehatan siswa dan tenaga pendidik,
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serta berkontribusi pada degradasi lingkungan. Oleh karena itu, perlu adanya
upaya sistematis untuk mengintegrasikan prinsip green skills dalam setiap tahapan
praktik pembelajaran, sehingga siswa tidak hanya menguasai kompetensi teknis di
bidang otomotif, tetapi juga memiliki kesadaran dan keterampilan untuk
menerapkan prosedur kerja yang ramah lingkungan.

Upaya ini dapat dimulai dengan merancang kurikulum yang
menggabungkan aspek keberlanjutan dalam materi pembelajaran, seperti
penggunaan teknologi otomotif yang hemat energi, pengelolaan limbah bengkel
yang sesuai standar lingkungan, serta penerapan prinsip 3R (reduce, reuse, dan
recycle) dalam kegiatan praktik. Menurut Jon (2024), pelatihan guru dan
instruktur juga perlu ditingkatkan agar mampu menanamkan nilai-nilai green
skills secara efektif kepada siswa. Rati et al. (2017) menyatakan bahwa
pembelajaran berbasis proyek (project-based learning) yang berfokus pada solusi
ramah lingkungan dalam dunia otomotif juga dapat menjadi strategi yang tepat
untuk mengembangkan kreativitas dan tanggung jawab siswa terhadap
lingkungan. Dengan demikian, lulusan yang dihasilkan tidak hanya kompeten
secara teknis, tetapi juga siap menjadi agen perubahan dalam mendukung
pembangunan berkelanjutan di sektor otomotif.

Belum adanya media untuk mempromosikan Greening Education,
menjadikan buku saku dapat menjadi solusi sebagai sarana promosi untuk
mendukung program Sekolah Adiwiyata dan implementasi Greening Education.
Tujuan penelitian ini, yaitu untuk mengembangkan buku saku Greening
Education sebagai media edukasi untuk meningkatkan kesadaran dan praktik
ramah lingkungan di SMK Negeri 1 Puring.

METODE

Penelitian ini menggunakan metode 4D (Define, Design, Development,
dan Disseminate) yang digagas oleh Thiagarajan et al. (1974) (Iskandar et al.,
2023; Iskandar & Arifin, 2017; Johan et al., 2023) yang terdiri atas: Define
(Pendefinisian), Design (Perancangan), Development (Pengembangan), dan
Dissemination (Penyebaran). Penelitian ini hanya dilakukan sampai tahap
Development (pengembangan). Dissemination tidak dilaksanakan karena
keterbatasan waktu, dan langkah pemanfaatan produk yang dihasilkan lebih luas.

DEFINE | Amnalisis greening L Studi literatur tentang Greening

et

DEVELOPMENT Penvusunan Validasi oleh ahli | | Revisi bedasarkan
(Pengembangan) produk awal media dan ahli materi masukan

Bl

Gambar 1. Alur Pengembangan Buku Saku Greening Education.
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Sumber data penelitian ini terdiri dari lembar validasi yang telah divalidasi
oleh 2 validator, yaitu dosen ahli validator media dan ahli validator materi (Huda
et al., 2024a; Huda et al., 2024b). Data hasil penelitian dianalisis menggunakan
analisis deskriptif untuk mendeskripsikan hasil validitas yang diberikan oleh
validator setelah divalidasi (Sugiyono, 2010). Skala yang tertera pada lembar
validasi adalah skala Likert dengan kategori penilaian dapat dilihat pada Tabel 1.

Tabel 1. Kategori Penilaian oleh Validator.

Skor Penilaian Kriteria

4 Sangat Setuju

3 Setuju

2 Tidak Setuju

1 Sangat Tidak Setuju

Sumber: (Riduwan, 2013).

Selanjutnya hasil skor penilaian angket validasi diambil keputusan
berdasarkan kriteria validitas buku saku Greening Education dari sangat tidak
layak, tidak layak, layak, dan sangat layak. Adapun pedoman perhitungan rata rata
angket validasi adalah berikut ini.

RSP == x 100
Keterangan:
RSP = Rata-rata skor penilaian;
n = Jumlah skor yang diperoleh; dan
N = Jumlah skor maksimal.

(Sumber: Amanah, 2013; Iskandar, 2019).

Hasil tersebut dapat dibuat simpulan tentang kelayakan buku saku
menggunakan skala Likert dengan kriteria yang dapat dilihat pada Tabel 2.

Tabel 2. Kriteria Skor Kelayakan Buku Saku.

Interval Rata-rata Skor Kriteria

82 -100 Sangat Layak
63-81 Layak

44 - 62 Tidak Layak
2543 Sangat Tidak Layak

Sumber: (Riduwan, 2013).

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil
Kelayakan Ahli Media

Buku saku Greening Education ini telah dilakukan validasi kepada
seorang ahli media. Hasil validasi ditunjukkan pada Tabel 3. Saran perbaikan dari
ahli media ditunjukkan pada Tabel 4.

Tabel 3. Penilaian Validitas Ahli Media.

No. Aspek Penilaian

Perancangan Desain
1  Cover buku sesuai dengan isi buku \
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Cover buku dapat dibaca dengan jelas oleh pengguna Ej

2

3 Cover buku memiliki estetika yang menarik kepada pengguna

4 Halaman isi sesuai dengan halaman utama buku N

5  Halaman isi memberikan informasi kepada pengguna dengan N
jelas

6  Halaman isi memiliki desain yang menarik \

7  Penggunaan jenis media sesuai dengan gaya belajar siswa N

8  Penggunaan media memberikan kemudahan kepada pengguna \
untuk memahami isi buku
Grafika

9  Teks yang disajikan dapat terbaca dengan jelas \

10 Gambar yang digunakan memiliki resolusi yang baik \
Total 31
Skor Validitas 775
Keterangan Layak

Tabel 4. Saran Perbaikan Ahli Media.

Cover buku perlu diperbaiki

GREENING
EDUCATION
GREENING EDUCATION

Tahun 2025/2026

Daftar isi perlu disesuaikan

Kelayakan Ahli Materi

Buku saku Greening Education ini telah divalidasi oleh seorang ahli
materi. Hasil validasi disajikan secara rinci pada Tabel 5, yang memuat aspek-
aspek yang dinilai meliputi kelayakan isi, keterpaduan materi, ketepatan konsep,
serta kesesuaian dengan prinsip pendidikan berkelanjutan. Masing-masing aspek
dinilai oleh ahli materi dengan menggunakan skala Likert, yang mencerminkan
tingkat kesesuaian atau kelayakan berdasarkan kriteria yang telah ditentukan
sebelumnya. Saran perbaikan dari ahli materi ditunjukkan pada Tabel 6.
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Tabel 4. Penilaian Validitas Ahli Materi.

_ Nilai

No. Aspek Penilaian 1 2 3 4
Materi

1 Materi yang disajikan tidak memiliki kesalahan konsep atau teori \

2 Materi yang disajikan memiliki sumber yang kredibel \

3 Setiap bagian materi yang disajikan memiliki keterkaitan \
Penyajian

4 Penyampaian materi menggunakan urutan yang logis dan \
sistematis

5 Penyampaian materi menggunakan bahasa yang tepat sesuai \
dengan peserta

6 Penyampaian materi menggunakan yang komunikatif \
Total 17
Skor Validitas 70.8
Keterangan Layak

Tabel 5. Saran Perbaikan Ahli Materi.
Saran Perbaikan (Ahli Materi)
Sebelum Perbaikan Setelah Perbaikan

Simpulan

Gambar dan keterangan belum
mendukung

W GREENING SCHOOL R\ CREENING SCHOOL:

Pembahasan
Kelayakan Ahli Media

Hasil kelayakan uji validitas ahli media menunjukkan skor 77,5 di Tabel 3
yang artinya buku itu valid. Ada beberapa perbaikan yang dilakukan dibagian
cover buku dan daftar isi, pada bagian cover kurang menarik dan pada daftar isi
kurang rapi. Hasil perbaikan cover buku dan daftar isi sudah dilakukan dan ada
pada Tabel 4. Cover buku dapat memiliki pengaruh besar terhadap kesuksesan
sebuah buku. Cover buku yang baik dapat membantu menarik minat pembaca,
sedangkan cover buku yang buruk dapat mengurangi minat pembaca. Desain
cover buku harus menggambarkan isi buku secara akurat dan menarik minat
pembaca. Cover buku yang menampilkan gambar atau ilustrasi dapat membantu
menggambarkan tema buku dan menarik perhatian pembaca. Sedangkan cover
buku yang menampilkan teks dapat membantu menarik perhatian pembaca dengan
judul dan tagline yang menarik (Agustina, 2015).

Cover buku merupakan bagian dari strategi pemasaran yang tidak bisa
dipandang sebelah mata, karena penentu penilaian pembaca terhadap media yang
bersangkutan. Ada 5 bagian penting yang harus diperhatikan dalam membuat
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cover buku, yaitu bentuk tulisan yang menarik, ilustrasi gambar sesuai dengan isi,
nama penulis dan penerbit buku harus dicantumkan, tambahkan kutipan yang
menarik, dan dibuat dari kertas yang tebal (Azis, 2023; Marsyaelina et al., 2022).

Pada daftar isi juga perlu diperbaiki karena kurang menarik dan perlu
dirapikan kembali. Daftar isi juga sangat penting untuk para pembaca, karena
sebelum kita membaca buku, hal yang paling utama adalah melihat daftar isi,
karena di dalam daftar isi dapat memudahkan pembaca mecari halaman dan judul
materi di buku tersebut. Daftar isi adalah daftar bagian-bagian dari buku atau
dokumen yang disusun sesuai urutan bagian-bagian tersebut. Daftar isi biasanya
mencakup judul atau deskripsi dari header tingkat pertama, seperti judul bab
dalam karya yang lebih panjang, dan sering termasuk judul tingkat dua atau
bagian dalam bab juga, dan kadang-kadang bahkan judul tingkat ketiga (Isnawati,
2024).

Keberadaan sebuah daftar isi dalam tulisan sangat penting bagi pembaca.
Sebagian besar pembaca akan langsung mencari bagian daftar isi, karena di dalam
daftar isi akan memuat pokok bahasan yang dibahas dalam sebuah buku atau
tulisan. Manfaat lain dari dibuatnya sebuah daftar isi adalah sebagai petunjuk
halaman yang akan memudahkan pembaca dalam mencari pembahasan yang
diinginkan. Pembuatan daftar isi dapat dilakukan secara otomatis dengan
mamanfaatkan toolbar yang ada di word kita masing-masing (Siregar & Harahap,
2019).

Kelayakan Ahli Materi

Hasil kelayakan uji validitas ahli materi menunjukkan skor 70,8 di Tabel 5
yang artinya buku itu valid. Ada perbaikan di bagian gambar karena kurang sesuai
dengan keterangannya. Hasil perbaikan gambar sudah dilakukan dan ada pada
Tabel 6. Hal ini sangat berpengaruh dalam proses pembelajaran, karena dapat
membuat siswa tidak pasif. Pendidik perlu mengetahui media pembelajaran yang
tepat dan memilihnya sesuai dengan materi pembelajaran yang akan diajarkan.
Untuk mengatasi permasalahan tersebut, diperlukan terobosan peningkatan
kreativitas dan inovasi guru dalam penerapan media dalam proses belajar
mengajar, salah satunya menggunakan media gambar (Wulandari et al., 2023).

Gambar merupakan media yang paling banyak kita temukan. Kata dan
gambar merupakan perpaduan yang sangat cocok untuk menyampaikan pesan,
informasi, serta materi pembelajaran. Media grafis adalah media visual yang
tersusun dari simbol, gambar, titik, dan garis untuk menggambarkan dan
meringkas suatu gagasan dan peristiwa. Media gambar merupakan media yang
paling banyak digunakan. Media gambar merupakan bahasa umum yang dapat
dipahami dan dinikmati di mana saja (Pramana et al., 2022; Sardiman, 2021).

Media gambar adalah media yang tugasnya menyampaikan pesan melalui
gambar yang melibatkan indera mata atau penglihatan. Pesan yang disampaikan
melalui simbol-simbol komunikasi visual. Pada dasarnya manfaat penggunaan
media gambar sebagai media, sama dengan penggunaan media pembelajaran pada
umumnya. Artinya, gambar dianggap sebagai media pembelajaran dan
manfaatnya sama. Penggunaan alat peraga secara umum, termasuk penggunaan
media gambar yang benar dapat membantu untuk memperjelas penyajian pesan
agar tidak terlalu verbal dan mengatasai keterbatasan ruang, waktu, dan daya
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indera, serta dengan bantuan media, guru dapat memberikan materi kepada setiap
siswa dengan pengalaman dan pengamatan yang serupa. Indikator penggunaan
media gambar dalam pembelajaran, yaitu efektifitas penggunaan media tergantung
materi pembelajaran yang disampaikan (Iskandar et al., 2020; Meilani et al.,
2022).

Gambar yang kurang sesuai dengan isi buku juga mempengaruhi terhadap
pembaca, karena gambar membantu memperjelas isi buku dan akan menarik
perhatian ke pembaca buku tersebut. Maka dalam pembuatan buku, harus lebih
banyak menambahkan gambar agar pembaca tidak bosan, dan tertarik pada buku
tersebut, tetapi gambar harus disesuaikan dengan materi agar pembaca tidak
kesulitan untuk memahami materi tersebut. Dengan memahami hal-hal tersebut,
tentunya penulis buku dapat mempersiapkan gambar yang berguna untuk
membuat buku yang ditulisnya. Uraian atau isi buku teks juga akan lebih jelas
dengan adanya keterangan berupa ilustrasi. Adanya ilustrasi akan membuat
pembaca terbantu dalam memahami keseluruhan isi buku, terlebih jika ilustrasi
disematkan dengan tujuan mudah dipahami dan diingat (Iskandar, 2024,
Mirnawati, 2020).

SIMPULAN

Penelitian ini mengembangkan buku saku Greening Education yang
melibatkan 3 materi, yaitu Greening School, Greening Curiculum, dan Greening
Teacher. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran dan praktik
ramah lingkungan di SMK Negeri 1 Puring melalui tahapan pengembangan model
4D, buku saku yang dihasilkan telah divalidasi oleh ahli media dan ahli materi
dengan hasil kategori, layak digunakan sebagai Buku Edukasi Sekolah Adiwiyata.
Validasi dari ahli media menunjukkan bahwa tampilan visual dan desain buku
cukup informatif, meskipun diperlukan penyempurnaan pada bagian cover dan
daftar isi agar lebih menarik dan sistematis. Sementara itu, dari validasi ahli
materi menekankan perlunya penyesuaian isi materi agar lebih fokus dan
keterkaitan antara gambar dan keterangan yang lebih jelas. Dengan hasil
kelayakan yang baik dari kedua validator, buku saku dapat menjadi solusi sebagai
sarana promosi untuk mendukung program Sekolah Adiwiyata dan implementasi
Greening Education. Penggunaan buku ini diharapkan dapat mendukung
tercapainya visi Sekolah Adiwiyata dan mendorong terciptanya budaya belajar
yang berorientasi pada pelestarian lingkungan di lingkungan SMK.

SARAN

Penelitian selanjutnya sebaiknya diarahkan pada tahap implementasi
langsung di lingkungan sekolah guna memperoleh gambaran nyata terkait
penggunaan buku saku ini dalam proses pembelajaran. Penting juga untuk
mengukur tingkat efektivitas dan kepraktisannya secara menyeluruh.
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